
 

Календарный план спортивно-массовых мероприятий ШСК 

«Созвездие» СОШ № 21 на 2025-2026 учебный год. 

 

№ мероприятие сроки участник

и 

ответственные 

1   Школьный осенний кросс Сентябрь 

(на уроках 

физкультуры) 

2-11 

классы 

Учителя 

физкультуры 

2  Весёлые старты Сентябрь 1-4 

классы 

Учителя 

физкультуры 

3  Открытие ШСК и школьной 

спартакиады 

Сентябрь 1-7 

классы 

Учителя 

физкультуры 

4  Городские «Весёлые старты» Сентябрь 1-4 

классы 

Учителя 

физкультуры 

5  Первенство города по мини 

футболу 

Сентябрь, 

октябрь 

1-5 

классы 

Тренер Тихонов А.В 

6  Первенство школы по 

волейболу 

Сентябрь, 

октябрь 

8-11 

классы 

Тренер Алатерцев 

Д.А. Учителя 

физкультуры 

7  Первенство школы по 

баскетболу 

Сентябрь, 

октябрь 

8-11 

классы 

Тренер Удачина И.В. 

Учителя 

физкультуры 

8  Всероссийские соревнования  

«Кросс Нации» 

 Сентябрь 1-11 

классы 

 Учителя 

физкультуры 

9  Поход  Сентябрь 1-7 

классы 

Учителя 

физкультуры 

10  Первенство города среди 

учащихся по спортивному 

ориентированию 

 сентябрь 2-11 

классы 

Тренер Пестовских 

В.П 

11  Сдача нормативов ВФСК 

«Готов к труду и обороне» 

для учащихся 

Сентябрь. 

октябрь 

1-11 

классы 

Учителя 

физкультуры 

12  Городской осенний кросс Октябрь 4-11 

классы 

Учителя 

физкультуры 

13  Школьный тур олимпиады по 

физкультуре 

Октябрь 5-11 кл Учителя 

физкультуры  

14  Всероссийская велопрогулка 

«Велосень – 2025» 

октябрь 5-11 кл Учителя 

физкультуры 

15  Веселые старты ноябрь 1-4 кл Учителя 

физкультуры 

16  Первенство города по 

баскетболу 

Ноябрь- 

декабрь 

9-11 кл Тренер Удачина И.В. 

 

17  Первенство города по 

стрельбе из пневматической 

винтовки 

ноябрь 

5-11 кл Тренер Дьячков А,А, 

18  Первенство города среди 

учащихся по спортивному 

туризму в закрытых 

 ноябрь 

5-11 кл Тренер Пестовских 

В.П 



помещениях (связки)  

19  Квест «Спортивные 

перемены» Прыжковая 

эстафета 

ноябрь 1-11 кл Учителя 

физкультуры 

20  Городская олимпиада по 

физкультуре 

декабрь 7-11 кл Учителя 

физкультуры 

21  Квест «Спортивные 

перемены» 

«Взятие высоты» 

декабрь 3-11 кл Тренер 

Приданникова Н.Ф. 

Актив ШСК 

22  Районные  соревнования по 

скалолазанию 

декабрь 4-11 кл Тренер 

Приданникова Н.Ф. 

23  Школьные лыжные гонки январь 2-11 кл Учителя 

физкультуры 

24 Ш Квест «Спортивные 

перемены» 

«Новогодняя эстафета» 
 

январь 1-11 кл Учителя 

физкультуры 

Совет ШСК 

25  Лыжные гонки пед. 

работников 

январь Пед. 

работник

и 

Учителя 

физкультуры 

26  Школьный «Смотр строя и 

песни» 

январь 1-6 кл Учителя 

физкультуры 

27  Первенство по ОФП (город) январь 2-7  кл Учителя 

физкультуры 

28  Первенство города 

воллейболу 

январь Сборная Тренер Алатерцев 

Д.А. 

29   Первенство  города по 

скалолазанию на 

искусственном рельефе 

 январь сборная Тренер 

Приданникова Н.Ф. 

30  Квест «Спортивные 

перемены» «Спортивные 

интеллектуалы» 

январь 2-11 

классы 

Учителя 

физкультуры 

Совет ШСК 

31  Открытие месячника 

защитников Отечества. 

Городской военно-

патриотический конкурс  «А 

ну-ка, парни!» 

февраль  8-11 кл Учителя 

физкультуры 

32  Квест «Спортивные 

перемены» 

«Самый сильный класс» 

февраль 2-11 кл. Учителя 

физкультуры 

33  Всероссийская «Лыжня 

России!» 

февраль 1-11 кл Учителя 

физкультуры 

34  Всероссийские массовые 

соревнования по 

конькобежному спорту «Лёд 

надежды нашей – 2025» 

февраль 5-11 кл Учителя 

физкультуры 

35  Городские соревнования 

«Тропа сильнейших» 

февраль 9-11 

классы 

Учителя 

физкультуры 

36  Первенство города по 

лыжным гонкам среди 

февраль 6-11 кл Учителя 

физкультуры 



школьников 

37  Военно-спортивная игра 

«Зарница» 

февраль 1-4 кл Учителя 

физкультуры 

38  Военно-полевая игра 

«Зарница» 

февраль 5-9 кл  Учителя 

физкультуры 

39  Городские спортивно-

технические соревнования 

«А ну-ка, парни!», 

посвященные Дню 

защитника Отечества. 

февраль учащиеся Учителя 

физкультуры 

40  Городской конкурс смотра 

строя и песни среди 

школьников  

февраль учащиеся Учителя 

физкультуры 

41  Городская игра «Курс 

молодого  бойца»  

февраль 5-6 кл Учителя 

физкультуры 

42  Первенство города по 

стрельбе из пневматической 

винтовки, посвященное Дню 

защитника Отечества  

 февраль 5-11 кл Тренер Дьячков А,А, 

43  Городской военно-

патриотической конкурс             

«А ну-ка, девочки!» 

февраль 8-11кл Учителя 

физкультуры 

44  Квест «Спортивные 

перемены» 

« Самый меткий класс» 

март 1-11 кл Учителя 

физкультуры 

Совет ШСК 

45  Первенство школы по 

стрельбе 

март 5-11 

классы 

Учителя 

физкультуры 

46  Сдача нормативов ВФСК 

«Готов к труду и обороне» 

для учащихся 

Март, 

апрель 

1-11 кл Учителя 

физкультуры 

47  Школьные соревнования 

«Перестрелка» 

март 3-5 кл Учителя 

физкультуры 

48  Квест «Спортивные 

перемены» 

«Самый ловкий класс» 

март 1-11 

класс 

Учителя 

физкультуры 

Совет ШСК 

49      

50  Семейный праздник «Мама, 

папа, я – спортивная семья» 

 апрель 1-4 кл Учителя 

физкультуры 

51  Школьные соревнования 

«Олимпийская миля» 

5-6 1-4 кл Учителя 

физкультуры 

52  Городские «Олимпийская 

миля»  

Апрель  1-4 кл Учителя 

физкультуры 

53  Городская легкоатлетическая 

эстафета 

апрель 4-11 кл Учителя 

физкультуры 

54  «Президентские состязания» апрель 5-8 кл Учителя 

физкультуры 

55  Муниципальный этап 

проекта Движение Первых 

«Вызов Первых» 

апрель 2-7 

классы 

Учителя 

физкультуры 



56  Первенство города по легкой 

атлетике среди учащихся 

общеобразовательных 

учреждений 

апрель 9-11 кл Учителя 

физкультуры 

57  Учебно-полевые сборы 

юношей 

апрель Юноши 

10 кл 

Учителя 

физкультуры  

58  Церемония награждения 

лучших спортсменов школы 

и классов победителей. 

май 1-11 кл Учителя 

физкультуры 

59  соревнования школьников 

«Президентские спортивные 

игры» 

май 5-9 

классы 

Учителя 

физкультуры 

60  спортивные соревнования 

школьников «Старты 

надежд» 

май 1-4 

классы 

Учителя 

физкультуры 

61  Поведение итогов квеста 

«Спортивные перемены»,  

награждение классов 

победителей  «Самый 

спортивный класс» 

май 1-11 

классы 

Актив ШСК 

Руководитель ШСК 
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