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Mpunoxexue 8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
MeHIo npurotTaBnmMBaemMbIX 61104

PaunoH: EKB 3aBTpak KameHck 5-11kn Hepena: 1 JeHb: noHeaenbHUK
MuueBble BellecTBa OHepre- No
Mpviem num HavmeHoBaHue 6noga Bec 6ntoga Tuyeckast
P B : i Benku XKupbl Yrnesogpl LieHHOCTb peuenType!
3aBTpak
Cobip (nopuusimm) 15 4,04 4 54,5 97
BatoH 25 1,88 1 12,85 65,5 693
Kalla niieHHas monoyHas BAsKas C 220 47,43 42 274,36 394,9 302
MacsioM C/IMBOYHbIM
Kakao ¢ Monokom 200 3,87 4 20,08 190 919
Xne6 nLeHNYHBbII 30 321 1 13,05 82,2 897
Xne6 pxaHoli 30 2,55 1 14,55 71,7 1148
MToro 3a 3aBTpak 520 62,98 53 334,89 864,8
WToro 3a geHb 520 62,98 53 334,89 864,8
(nnert 2)
PaunoH: EKB 3aBTpak KameHck 5-11kn Hepena: 1 JeHb: BTOPHUK
Muwesble BellecTea OHepre- No
Mpviem nnLLm HavmeHosaHve 6noaa Bec 6noga TMyeckas
P a 8 A Benkn XKnpebl Yrnesogpl LleHHOCTb PeLenTyps!
3aBTpak
UnkeH60/1 C MOMOYHbLIM COYCOM 100 22,2 12 10,07 235,1 1633,99
Miope kapTohensHoe 180 3,97 7 26,61 186 995
Yalii sarogHbIi 200 01 16 59,9 971
Xne6 MLIeHNYHbINA 30 321 1 13,05 82,2 897
MadycdhrH B accopTumeHte ® 40 4,14 4 29,44 173 450,05
MToro 3a 3aBTpak 550 33,62 24 95,17 736,2
MToro 3a geHb 550 33,62 24 95,17 736,2
(nnet 3)
PauunoH: EKB 3aBTpak KameHck 5-11kn Hepena: 1 [eHb: cpega
Muesble BellecTBa OHepre- No
Mpuem nuwn HaumeHoBaHve 6ntoga Bec 6ntoga peuenTypbi
Benku XKupbl Yrnesogpl LIeHHOCTb
3aBTpak
l(ama AHTapHasn u3 nweHa ¢ A61okamn 200 3,14 4 38,89 207,2 874,01
Yali c caxapom 200 15,97 63,8 1188
Xne6 nLieHNYHBbIIA 30 3,21 1 13,05 82,2 897
Xne6 pxaHoti 30 2,55 1 14,55 77,7 1148
MaHpapuHbl 90 0,72 6,75 34,2 975
WToro 3a 3aBTpak 550 9,62 6 89,21 465,1
WToro 3a geHb 550 9,62 6 89,21 465,1
(nncT 4)
PaumoH: EKB 3aBTpak KameHck 5-11kn Hepena: 1 [eHb: yeTtBepr
MuwieBble BelecTBa SHepre- No
Mpviem nnLLmn HaumeHoBaHve 6noaa Bec 6nopa Tnyeckas -
Benkn XKupebl Yrnesogpl LIeHHOCTb peuenTypb
3aBTpak
BuTOUYEK MSICHOW pyGneHsblii 100 15,55 13 15,99 2434 827
Puvc npunywieHHbIN 180 4,01 5 42,01 264,6 512
Yaii 6e3 caxapa 200 10,18
Xne6 nLeHNYHBbII 30 321 1 13,05 82,2 897
Xne6 pxaHoli 30 2,55 1 14,55 77,7 1148
MeyeHbe aeTckoe (KoHA, n3a) 40 3 4 20,93 162,8 1141
WToro 3a 3aBTpak 580 28,32 24 106,53 830,7
WToro 3a geHb 580 28,32 24 106,53 830,7
(nnct 5)
PaunoH: EKB 3aBTpak KameHck 5-11kn Hepena: 1 JeHb: nNAaTHuua
MuueBsble BelecTea SHepre- No
Mpvem nuLm HaumeHoBaHve 6noaa Bec 6ntopa Tnyeckas -
Benkun XKupbl Yrnesogpl LIeHHOCTb PeLenTypb!
3aBTpak
* "CbIpHUKM 50 4,17 5 8,29 113 1 066,01
Coyc siroaHblit 20 0,01 2,54 10,4 984
Kalla oBcsHasa 'epkynec Bsa3kas 220 6,66 10 31,37 2423 846
MOJIOYHAsi C Mac/IOM C/IMBOYHbLIM
Yaii ¢ numoHom* 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb NLIEHNYHbINA 30 321 1 13,05 82,2 897
Xne6 pxaHoi 30 2,55 1 14,55 77,7 1148
WToro 3a 3aBTpak 550 16,66 17 84,96 585,5
WToro 3a feHb 550 16,66 17 84,96 585,5

(nncT 6)



PaunoH: EKB 3aBTpak KameHck 5-11kn

Mpviem nNuwm HavmeHosaHve 6noga

3aBTpak
®putata c 6poKKoNU
MakapoHHble K3fenus 3arnevyeHHble ¢
CbIpoM
Yaii ¢ nMmoHom*
Xneb MLIeHNYHbINA
Xneb6 pxaHot
MToro 3a 3aBTpak
MToro 3a aeHb

PaunoH: EKB 3aBTpak KameHck 5-11kn

Mpuem nuwpy HavmeHoBaHue 6noga

3aBTpak
Kotneta u3 cBMHWHbI [eTckas
Kawa rpeyHesas paccbinyartas
CoyC CMeTaHHbIli C TOMaTOM
Yaii c caxapom*
Xneb6 nieHnYHbI
Xneb pxaHoii

MToro 3a 3aBTpak

MToro 3a aeHb

PaunoH: EKB 3aBTpak KameHck 5-11kn

Mpuem nuwm HavmeHoBaHue 6noga
3aBTpak

“ BANHYNKN

Mosuano

OM/EeT 3aneyeHHbIli Wi NapoBoii
Yaii sarofHbIii
Xne6 MLeHNYHbIN
Xneb pxaHoii
MToro 3a 3aBTpak
MToro 3a feHb

PaunoH: EKB 3aBTpak KameHck 5-11kn

Mpuem nuwn HaumeHoBaHue 6ntoga

3aBTpak
TedTenu pbibHble C COYCOM TOMATHBLIM

Miope kapTodhenbHoe
Yaii ¢ nMmMoHOM*
Xne6 nLieHNYHBbIiA
MadpdouH LuokonaaHbIi ®
MToro 3a 3aBTpak
MToro 3a geHb

PaunoH: EKB 3aBTpak KameHck 5-11kn

Mpviem nnLm HaumeHoBaHue 6ntoga

3aBTpak
Kala pvcosas MonoyHas Bs3skas
MacsIoM C/IMBOYHBIM
Yaii ¢ caxapom*
Xne6 nLieHNYHBbII
VlorypT nOpLMOHHBIN
MToro 3a 3aBTpak
MToro 3a geHb
MToro 3a nepuopg
CpepHee 3HayeHne 3a nepmog,

Hepena: 2 JleHb: noHeaesnbHUK
Muuiesble BellecTsa SHepre-
Bec 6ntoga Tuyeckas
Benkn XKupebl Yrnesogpl LleHHOCTb
110 7,57 1 0,65 165,7
180 15,94 18 42,84 261,9
200 0,06 15,16 59,9
30 321 1 13,05 82,2
30 2,55 1 14,55 77,7
550 29,33 21 86,25 647,4
550 29,33 21 86,25 647,4
Hepena: 2 JleHb: BTOPHUK
Muwesble BellecTsa OHepre-
Bec 6noga Tuyeckas
Benkun XKupbl Yrnesogpl LieHHOCTb
100 4,7 9 12,51 149,2
180 9,06 7 47,22 289
20 0,28 1 1,35 15,8
200 14,97 59,9
30 321 1 13,05 82,2
30 2,55 1 14,55 77,7
560 19,8 19 103,65 673,8
560 19,8 19 103,65 673,8
Hepena: 2 JeHb: cpepa
MuweBble BewecTea OHepre-
Bec 6nopa
Benkn XKupbl Yrnesogpl LleHHOCTb
50 2,75 3 17,75 107,9
20 0,02 3,28 13,5
220 22,24 25 5,64 335,3
200 01 16 59,9
30 321 1 13,05 82,2
30 2,55 1 14,55 77,7
550 30,87 30 70,27 676,5
550 30,87 30 70,27 676,5
Hepena: 2 JeHb: yeTtsepr
Muwesble BellecTBa SHepre-
Bec 6nioaa Tuyeckas
Bbernkn XKunpbl Yrnesogpl LLeHHOCTb
100 2,07 6 10,79 184
180 3,97 7 26,61 186
200 0,06 15,16 59,9
30 321 1 13,05 82,2
40 1,56 12 25 40
550 10,87 26 90,61 552,1
550 10,87 26 90,61 552,1
Hepena: 2 JeHb: nAtHuua
Muwesble BellecTea SHepre-
Bec 6noga Tnyeckas
benkn XKupbl Yrnesogpl LLeHHOCTb
200 3,14 4 38,89 207,2
200 14,97 59,9
30 321 1 13,05 82,2
125 2,8 3 19,6 112
555 9,15 8 86,51 461,3
555 9,15 8 86,51 461,3
5515 251,22 228 3 6493,4
551,5 25,1 22,8 114,8 649,3

No
peLenTypbl

14 562
334

686
897
1148

(nuet 7)

No
peuenTypbl

1081
998
600,01
828
897
1148

(et )

No
peuenTypbl

1330,01
1142
891
971
897
1148

(nnct 9)

No
peuenTypbl

1124
995
686

897
450,02

(nmet 10)

No
peuenTypbl

874
828

897
935



