Тренинг общения на развитие творческого воображения
«ДЕРЕВО МОИХ ТАЛАНТОВ»

ЦЕЛЬ: Повышение самооценки участников группы, раскрытие и осознание своих талантов и развитие творческого воображения.

ЗАДАЧИ:
1. Тренинг общения на развитие межличностных отношений в группе. 
2. Повышение самооценки каждого участника, осознание и раскрытие своих талантов.
3. Развитие навыков коммуникации у участников.  
4. Снижение уровня тревожности.

Тренинг общения «ДЕРЕВО МОИХ ТАЛАНТОВ»
Добрый день, участники мероприятия!
Сегодня мы поговорим с Вами о том, что такое ТАЛАНТ.
В самом начале принимаем правило 3 «Р»
- «РАДУЕМСЯ ЖИЗНИ»;
- «РАДУЕМ СЕБЯ»;
- «РАДУЕМ ДРУГИХ».
Теоретическая часть 
Талант - что это, примеры, виды, откуда берется, как раскрыть.
1. Откуда берётся талант? 
2. Примеры и виды талантов. 
3. Что мешает раскрытию таланта? 
4. Как найти и раскрыть свой талант?

Практическая часть
Оформляем «ДЕРЕВО МОИХ ТАЛАНТОВ».
Рассуждение на тему: «Мои таланты», какие таланты есть, какие проявились у меня, какие ещё можно проявить.
Всем раздаются приготовленные методические материалы «Дерево моих талантов» на листе А 4.
Корни дерева – это таланты, доставшиеся нам в наследство от своего рода    т. е. наших предков. Вспоминаем таланты наших предков: бабушек, дедушек, прабабушек и прадедушек. Какие таланты есть у родителей? Пишем таланты рода рядом с корнями.
Далее, на дереве есть яблоки – это таланты, которые Вы развили у себя сейчас, записываем их рядом с плодами.
Цветы и листья – это те таланты, которые можно развить сильнее, они ещё не полностью проявились. Записываем все свои таланты и выбираем самые яркие и сильные таланты, записываем их вверху.
Каждый может дома оформить свой рисунок в рамку и помнить о том, на сколько он талантливая и уникальная личность.

Подведение итогов
[bookmark: _GoBack]ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ, что сегодня понравилось? Что узнали НОВОГО?
Все участники тренинга узнают - Что такое талант?
ЧТО нужно делать, чтобы найти и раскрыть свой талант?
Научатся находить и проявлять свои лучшие качества.


СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ, УДАЧНОГО ВСЕМ ДНЯ!



