
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей   

программе «Туристический клуб» 

 

Дополнительная общеразвивающая программа составлена на основании 

нормативно-правовых документов: 

-Федеральным законом от 29.12.2012. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Концепцией развития дополнительного образования детей (Распоряжение 

правительства РФ от 4.09 2014. №1726-р; 

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 

196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

-Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы) Минобрнауки России от 18.11.2015. № 09-3242; 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020. №28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи». 

 

Отличительной особенностью программы является: представление о туризме 

как способе познания окружающего мира. Развивает физическую активность, 

укрепляет здоровье. Обучает навыкам решения разнообразных практических задач. 

Поддерживает сознательный творческий уровень усвоения других школьных 

дисциплин. Спецификой программы является отсутствие разбивки тем по годам 

обучения. Такая структура программы дает возможность наиболее творчески 

подойти к разработке учебно-тематического годового плана. Программа 

предполагает формирование межпредметных связей, переплетаясь со школьными 

предметами: географией, биологией, ОБЖ, физической культурой, историей, 

физикой и другими. 

Адресат: программа предназначена для обучающихся 11-16 лет. Зачисление в 

группы производится с обязательным условием – подписание согласия на обработку 

персональных данных с родителями (законными представителями). 

Режим занятий: продолжительность одного занятия составляет 3 

академических часа, периодичность занятий 1 раза в неделю. 

Объем общеобразовательной программы: рабочая программа 

дополнительного образования расчитана на 72 часа, а именно: теоретические 

занятия 20 часов, практические занятия 52 часа. Занятия проходят по 3 часа в неделю 

в каждой группе и предусматривают проведение индивидуальных теоретических и 

практических занятий для групп разного возраста.  



Срок освоения: программа рассчитана на 37 учебных недель. 

Уровень программы: базовый. 

По данной программе занятие предполагают: 

Формы обучения: фронтальная, индивидуальная, групповая, поисково-

исследовательская. 

Виды занятий: викторины, тесты, экскурсии, походы, проектная деятельность, 

творческие работы, мастер-классы, тренинги. 

Формы подведения результатов: конкурсы, соревнования, презентации, 

практические занятия, проекты. 

Цель дополнительной образовательной программы:   

- формирование разносторонней физически развитой личности посредствам 

отечественных духовных, нравственных и культурных традиций, способной активно 

использовать ценности туризма для укрепления собственного здоровья и 

организации активного отдыха, интересующейся изучением культурно-

исторического наследия родного края. 

Задачи программы: 

Воспитательные: 

- воспитание привычки к систематическим занятиям туризмом и привитие 

необходимых гигиенических навыков и умений;  

- воспитание потребности трудиться, уважения к своему и чужому труду, 

- воспитание у школьников нравственности, патриотизма, бережного 

отношения к природному, историческому наследию родного края, 

- формирование самостоятельности и волевых качеств в любой обстановке, 

умение нести ответственность за свои действия; 

- умение работать в коллективе, выработка организаторских навыков. 

Развивающие: 

- развитие туристских умений, навыков, творческих, способностей через 

совместную развивающую, познавательную деятельность; 

- развитие потребностей в здоровом образе жизни и эстетической 

восприимчивости к прекрасному; 

- создание условий для самовыражения и раскрытия творческого потенциала 

обучающихся через различные формы работы: поисково-исследовательскую, 

экскурсионно - просветительскую, самостоятельную работу с краеведческими 

источниками. 

Обучающие: 

- накопление знаний по краеведению; приобретение практического опыта 

экскурсионно-просветительской деятельности; 

- расширение и углубление знаний учащихся, дополняющих школьную 

программу по географии, истории, биологии, ОБЖ, физике, математике, литературе 

и физической подготовки; 



- приобретение умений и навыков в работе с картой, компасом; 

- приобретение специальных знаний по вопросам туризма и ориентирования, 

доврачебной медицинской помощи; 

- обеспечение выживания в экстремальных условиях, знакомство с проблемами 

экологии и охраны природы. 
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